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EDITORIAL

Aniversario 104 de nuestro querido LIMA HIGH SCHOOL., un afio mds para celebrar
y para reunir 2 todos los ex alumnos que disfrutamos de compartir recuerdos, vivencias y
logros alcanzados desde la dltima vez que nos reencontramos,

La Junta Dircctiva elegida en junio del 2009 la cual rengo el privilegio de presidi
estd conformada por PINKS del 78 con ¢l apoyo invalorable de nuestra Vice Presidenta
Green ‘77, pero independientemente del color de la promocién, rodos somos EXALMA
y este afo celebraremos como YELLOWS porque el 2010 es AMARILLQO, el color que
representa la alegria y la ¢nergia,

Caracreristicas que resaltan especialmente en las Promociones YELLOW que este ano
celebran Bodas de Plara, Rubi v Oro, quienes con su entusiasmo harin de este Aniversario
una fecha realmente especial.

En noviembre del 2009 reromamos la idea del rradicional Té de Colores que no se
hacia desde hace unes anos, cambiando el horario lo denominamos COLORS BRUNCH
y obtuvimes la acogida esperada, pudimos tomar contacte con muchas promociones tan-
to antiguas comao de las mds recientes, ello con la finalidad de continuar ¢l abjetive de la
Junta predecesora de “convocar a promociones jovenes” y contagiarlos del sentimiento de
fidelidad v unién por el Colegio.

El periodo de cada Junca Directiva es de dos afos y estamos seguras que el préximo
ano contaremos con candidatos de promociones mixtas, por ello a través de este medio
deseamos invirarlos a participar y continuar con la labor que la Asociacion de Exalumnos
viene realizando en hel cumplimiente con su objetive de creacion: *Promover y fomentar
la fraternidad, ayuda murua y permanente solidaridad e integracion entre sus asociados”.

Este afo nuestro Noveno Encuentro Internacional se llevard a cabo en NAPLES — Flo-
rida, en esta edicién estamos brindando informacion requerida por ustedes, asi como por
nuestras compafneras en Estados Unidos quienes, como siempre, ya estdn alistando maleras
para el tan esperado encuentro.

De una u otra forma traramos permanentemente de ganarle riempo al tiempo a pesar de
nuestras multiples ocupaciones, pero lo hacemos guiadas por el "Amor, Honor y Servicio” in-
culcado en nuestra Alma Marer, por ello agradezco a todos los que colaboraron en la edicién
de este TORCH No 33, enviando foros, y articulos, Un agradecimiento especial a los miem-
bros de mi equipo quienes con el apovo de la Coordinadora de Promociones, Delegados de
Colores ¥ Sponsors hacen posible la realizacion de los eventos y de esta revista.

Ala Sra. Direcrora del Colegio, Eliana Rodriguez, apreciada amiga Green 77 y a su pool de
secrerarias, vaya nuestro réconocimiento por su incondicional apovo a la Asociacidn,

Zully Galecio
Presidenta EXALMA

Pero persicte ni en lo que has aprendidy y re persuadisse, sabiendo de quien bas aprendido. Timotes 3:14



DISCURSO POR EL ANIVERSARIO DEL COLEGIO 2009

Senora Directora, sefiora y sefioritas soordinadoras, profesores, alumnos y padres de familia

Pensé que seria algo muy sencillo el dirigirme a ustedes esta noche, pero el intentar resumir
en unas breves lineas mis anos en ¢l Colegio y lo significativo que fue esto ¢ para mi, no 5
tarea facil.

Hoy, estoy aqui como exalumna y madre de una alumna que pronto dejara estas aulas para
seguir ¢l camino en pos de sus meras ¢ ideales; ella; al igual que cada uno de nosotros, tendra
que enfrentar lavida que estd llena de hermosos valles y rios calmos pero también de escarpadas
montafas y caudalosas cataratas, v que necesitard estar muy bien equipada con las herramientas
adecuadas para salir airosa de cada experiencia que le toque vivir.

Al pensar en esto no pude evitar remontarme afios atrds. cuando al igual que ella ahora, me
tocd despedirme del Lima High School y salir con mi alforja llena no solo de suefios, como todo
adalescente, sino; v quizd sin ser toralmente consciente de su valia, de un bagaje complero de
conocimientos y capacidades, pero sobre todo, de inquebrantables valores, una carga invaluable
de la que hube de hacer uso en mids de un momento de mi vida y fue de vital importancia ¢n
muchas eportunidades para seguir avanzando.

Par ello, cuando come todo padre que desea lo mejor para sus hijos, tuve que decidir en
qué colegin confiaria a mi pequeéna nifa de 4 anos, no dudé en un instante ¥ la traje al Kinder
del Lima High School, mi alma marer.

Desde ese momento hasta ahora, el mundo ha cambiado mucho, la tecnologia ha avanzado
increiblemente, por lo que los jdvenes necesitan estar mucho mejor preparados para comperir
en los mercados actuales, v ¢s bueno saber, que el Colegio rambién ha progresado, es decin,
que se ha preocupado en mejorar tanto su infraestructura, la logistica y sobre todo, en estar a
la vanguardia educaziva para que sus alumnos puedan enfrentar los retos del mundo: moderna.

Sin embargo, v tristemente, en ¢l afin de esta “excelencia” muchas familias y centros edu-
cativos han enfocado sus objetivos tinicamente en el desarrollo de las capacidades intelecrua-
les ¥ tecnolégicas, dejando de lade aquello que es primordial v es lo que realmente marca la
diferencia: El Desarrollo de los Valores. Gracias a Dios, en esto el Lima High School no ha
cambiado...

Al finalizar este afio, cuando reciba a mi hija al salir de estas aulas, lo haré con la tranqui-
lidad de saber que su alforja estard llena y adecuadamente equipada, Que en su menre y en su
alma brillard siempre la luz de la antorcha que iluminard su caming y el de quienes la rodeen, y
que su vida se encaminard por la senda del Amor, el Honor y el Servicio.

Coma exalumna y muy pronto ex madre de familia del Colegio, no me queda mids que
agradecer a Dios por este doble privilegio v pedirle que siga bendiciendo e iluminando a quie-
nes lo dirigen para que se continie educando a los jévenes segiin los ideales de quienes con
tanta vision, hace mas de 100 afios, lo flundaron.

Gracias v Feliz Aniversario Lima High Schoal.

Zarla Anani Estabridis De Pina - PINK 78



DISCURSO DE DESPEDIDA A MISS PIEDAD

Consejo Directivo de la Iglesia Metodista, sefiora Piedad Romdin de Alcdzan senora Eliana
Rodriguez Lorca, profesores, padres de familia, exalumnos, alumnos

Hace algin tiempo, lef una reflexién que comparaba la vida con un viaje en tren y realmen-
te pienso que tiene mucho de cierto.

La vida no es mds que un viaje por tren, leno de embarques que nos llenan de ilusién v
desembarques que en muchas ocasiones nos producen profundas tristezas.

Desde que subimos al tren compartimos este viaje con muchas personas. habrin quienes
pasan tan desapercibidas que ni siquicra nos damos cuenta que desocuparon cl asicnio: otras
con los que entablemos algin tipe de comunicacion que nos hara mas placentero un tramo del
viaje pero que al llegar a la siguiente esticién bajardn sin dejar en nosotros mas que un agradable
recuerdo, Pero habri también, quicnes no importa el tiempo que estén a nuestro lado influen-
ciarin ranto en nuesteas vidas que al alejarse dejarin una anoranza permanente,

Esta noche estamos aqui para recanocer & una persona que pertenece 2 este tltimo grupo, una
persona que hizo de su travesia un servicio, una persona a quien Dios eligié de manera especial
permitiendo que a su tren subieran muchos nifios y jdvenes a lo largo de los anos y le dio la respon-
sabilidad de dirigir por 25 afos uno de los tramos mas imporuantes de este visje, el de ks Escuela,

En los dltimos 36 afios, todos quienes hemos tenido el privilegio de ser de un modo o
otro, parte del LHS no podemos dejar de reconocer los méritos personales v la excelente labor
realizada en bien de la institucion por la Sra. Piedad Romin de Alcizar,

En esta oportunidad, Miss Piedad, cuando el tren se detiene solo para hacer un cambio en
la estacidn quercmos decirle que nos sentimos sumamente agradecidos con Ud. por la manera
en que condujo este tramo del viaje, por su preocupacion por mejorar ¢l nivel educativo y
mantencr ¢l nombre el Colegio en alte y por conservar los valores e ideales que son el baluare
del LHS y hacen la-diferencia.

El viaje conrinta y ain queda muche por hacer, en este nuevo trayecto bajo li direccion de
[z Sra. Eliana Rodriguez Lorea.

Como decia la reflexion que lei, 1a vida no es mids que un viaje por tren llena de embar-
ques y desembarques: lo importante es hacer que nuestra estadia en el tren sea tranquila, que
demos todo de nosotros y hagamos tanto que cuando llegue ¢l momento de cambiar de vagén
o desembarcar, nuestro asiento vacio deje aioranza y lindos recuerdos en los que permanezcan.

Pero sobre todo que pedamos sentr que todas las experiencias vividas duranre ¢l tryecto han
reforzado nuestro equipaje v el de quienes nos acompaaron y cada esfucro realizado ha valido la pena.

Estamos seguros Miss Piedad, que esto es cierto para Ud. pues su presencia permanecer
siempre en nuestro rren. Y sin lugar a dudas creemos que al recordar todo el esfuerzo v trajin del
viaje dird con tranquilidad: “Valié la pena, Mision Cumplida” y continuard su viaje con alegria.
Gracias Miss Piedad
Bienvenida Miss Eliana

Lol Anani Estabridis De Pina — PINK 78



YELLOWS DE 1950 ANIVERSARIO DE DIAMANTE

Flor: Narciso,
Lema: La felicidad no estd en las cosas sino en nosotras.
En diciembre se cumplirin sesenta anos de habernos graduado.

iSesenta anos! Suena tan lejane decir sesenta anos, cuando todas éramos unas alegres chi-
quillas. Hoy nos Hamarian adolescentes.

Y en realidad son mas de sesenta afios nuestra relacion con este maravilloso colegio.
Algunas comenzaron en Kindergarten, otras en Special, y otras — pocas — hicieron algiin
afio dos veces. Pero todas, todas, rerminamos amarillas, con mucho orgullo.

Varias semanas antes de ese esperado dia de la graduacion, nuestros pensamientos solo
cran para ¢l lindo vestido blanco y largo que usariamos, Sofdbamos con el peinado gue
llevariamas, con el collar de perfas de la abuela, o la pulsera que la hermana mayor nos iba
a prestar. Pero todas, digo y repito todas, pensibamos en el joven que nos acompasiaria a
la fiesta que tendria lugar después de la ceremonia de graduacion.

Nos graduamos 48 amarillas en ese feliz dia de Diciembre. Ni por un memento se nos
ocurrio pensar que nunca mas vendriames al Colegio como alumnas. En esos momentos
no tenia importancia.

Ahora, sesenta anos después, cuando han pasado tantas cosas alegres v tristes, solo nos
queda recordar con inmenso carifio a nuestro Colegio.

No solo aprendimos inglés v cursos comerciales. Aprendimos sobre todo a respetar
todas las religiones, todas las razas, No habia discriminacién por raza, religion o posicion
ECONOMica.

Hoy, sesenta anos después, somos abuelas y hasta bisabuelas. Hemos luchado y rraba-
jade con mucho dnimo, con mucheo entusiasmo, diciendo siempre con encrme orgullo, 5,
soy graduada del Maria Alvarado. ..

Quiero hacer un recuerdo especial de las amarillos que ya no estin. Nora Blanco, Pa-
quita Chavarri, Nelly Colomer, Ingeborg Ekonen, Esmeralda Flores, Doris Pera, Marina
Ramos, Rossina Roggero. Ellas simplemente estin un pase mds adelante en el camino al
cual llegaremos rodas.

Igualmente, un recuerdo ¥ un saludo muy carinoso para nuestras profesoras, que nos
ensenaron a vivir, a luchar, a triunfar. . ..

Marilyn Alvarez del Villar
YELLOW 1950



YELLOW 40 ANIVERSARIO

Entrevista a Azizi Sufan De Roman Yellow 70,
Ex presidenta y gran colaboradora de Exalma

Decidi entrevistar a Azizi Sufin ya que clla fue la que me involucrd afios atrds con
EXALMA.

Conoci a Azizi, hace muchos afios, cuando viviamos en la misma cuadra, v ella recuer-
da mucho hasta el dia de hoy cuando mi abuelite me paseaba en coche por la calle donde
ella vivia, y le encanraba ir a la tienda dé mis abuelos a ver los regalos que vendiamos, ya
que ellos tenian una tienda de regalos,

Yo la veia ya senorita cuando iba al colegio; y creo que por eso mis padres decidieron
matricularme en ¢l mismo colegio.

Nos dejamos de ver con el tiempo ya que ella se casdé muy joven y ya no vivia en el
barrio... Y quien iba 4 pensar que afios después, en un almuerzo de exalumnas, al cual yo
asistia por primera vez, cuando ya estibamos muy cerca de cumplir 20 afos de haber salido
del colegio, me llamd la arencién ver en el colegio a una chica que se movia de aqui por
alld, recibiéndonos en la puerta del auditdrium, luego en el Gym, y era la misma vecina
que vo habia dejado de ver ral vez, mds de 30 afos. Nos saludamos, y yo le dije “rengo
THORKNDIKE" (que hasta ¢l dia de hoy lo rengo) porque mi mama se lo compré. En esa
¢poca Azizi pertenecia a EXALMA, pero ya en ¢l afio 2,001 cuando fue elegida Presidenta
de EXALMA, se acordd nuevamente de mi y me llamd para participar como Coordinado-
ra de Colores durante su gestion.

Durante el tiempo que comparti con ella, pude observar ver su espiritu de colabora-
cion y dedicacion a su trabajo, su familia y por supuesto a la Asociacion de Ex Alumnos, es
por eso que he querido compartir con ustedes un breve recuento de su vida.

LH: A que promocién del colegio perreneces?

AZ: Mi nombre completo es Meriam Azizi Sufan de Romén y pertenezco a la promo-
cion mds numerosa del Colegio, nos graduamos 99 alumnas ese afo, Soy YELLOW 70.

LH: Que nos puedes contar sobre tu vida personal

AZ: Bueno, te contaré que luego de terminar secundaria segui en el Colegio un afio de
Secretariado entrando a laborar en la CIA, Peruana de Teléfonos donde conoci a Miguel
Romin con quien me casé y tenemos 4 hijos lan Arcff de 34 anos, Franz Djamil 32 anos,
Yasmin 30 anos y Janighi de 23anos, y tengo 2 nietos Ximena y Nicolds, Cuando me casé
decidi quedarme con mis hijos. Lucgo cuando mi hijo mayor empezé a ir al colegio decidi
hacer movilidad escolar y hasta el dia de hoy han pasado mds de 28 aos v lo sigo haciendo
y ahora voy a llevar a mi nieta 11!

LH: Cémo y cudndo te iniciaste en EXALMA?

AZ: Yo participaba de los almuerzos de EXALMA, muy de vez en cuando, antes de
1990, Ese afio cumplimes 20 afos de haber salido del colegio y me animé a seguir asistien-



do con regularidad hasta que en
1993, Maria del Carmen Zamo-
ra Blue 64, pidié colaboradoras
para apoyarla en su gestion y yo
al toque levanté |a mano, y asi
me fui involucrando mds y mas
hasta que en el 2001 me anima-
ron a participar en las elecciones
de EXALMA y sali elegida para
¢l perioda 2001-2003

Durante mi gestién se logré
realizar el primer almuerzo en
el Playground va que siempre se
hacia en el Gym y contratar musica para la Fiesta.

Para el periodo 2003-2005 quedé como vicepresidenta de la directiva que presidia
Waney Veldsquez red 61. Ella fue reelegida para el siguiente periodo por lo que la acompa-
fé hasta el 2007 y mavimos la oportunidad de celebrar el Centenario del Colegio y fue todo
un reto pues la concurrencia fue masiva para ese gran acontecimicnto,

LH: Algiin mensaje que quieras dejar a las promociones de exalumnas de celebracién
y 2 la promocion 2010 del Colegio?

AZ: 5¢ que los exalumnos piensan que es mucho trabajo participar en la directiva de
EXALMA pero el dia que comienzas ya no lo quieres dejar, Es una grata experiencia que
te mantiene cerca de gente como uno, con la misma formacion y los mismos ideales. Yo
me siento satisfecha y conrenta

de ayudar ahora a Zully en su gestién como Presidenta y me alegra mucho ver que
las promociones jévencs ya se animan a participar en las elecciones de EXALMA y que
con mucho entusiasmo trabajan para que las acrividades con los exalumnos sean cada vez
mejores.

LH: Muchas gracias Azizi por todo y muchos éxitos en t vida

Liliana Hameana
PINEK “78



Betty Pozti, Edith Seier,
Angélica Hashimoro, Ro-
sita. Gushiken, Olga Pazos,
Violeta Valladares, Zoraida
Munoz, Martha Merine,
Nelly Alejandro, Queta Rios
v Mary Marrinez,

YELLOWS ‘65

(De pic) Zoraida Mu-
noz, Nelly Alejandro,
Edith Seier, Rosita
Gushiken, Berry Pozui,
Violera Valladares, Que-
ta Rios, Angélica Has-
himoto, Carmen Pifa.
(sentadas) Olga Pazos v
Mary Martinez.

En los jardines de la Casa
Blanca: (Segunda fila) Olga
Pazos, Berty Pozi, Edith
Seier (Primera hla) Rosita
Gushiken, Quera Rios, Zo-
raida Munogz, Nelly Alejan-
dro, Violera Valladares y An-

gelica Hashimoro,



YELLOWS ‘80 - 30 ANOS

Querido High School, cudnras anécdotas tenemos cn la memoria de los afos infantiles
dentro de rus paredes, la amistad, el companerismo, la disciplina, en fin recuerdos gratos
y no muy gratos que han sido parte de nuestra experiencia de crecimiento para llegar a ser
las personas que somos y con valores cimentados que son nuestra carta de presentacidn
al mundo exterior. A pesar de los afos, permanecen arraigados en nuestra mente el amor
hacia Dios y nuestro préjimo, el honor de ser parte de una escuela que nos enseid a pasar
absticulos, 2 levantarnos de nuestras caidas, a aprender de la experiencia y a seguir adelan-
te en la vida. Lo mis importante, ¢l servicio con esmero y calidad a los que nos necesitan.
Considero que estos son los pilares basicos que han permanecido a lo largo del tiempo ¥
nos dan una distincién especial.

Es importante el reconocimiento especial a nuestras
maestras que con empeno y dedicacién nos acomparia-
ron a lo largo de los afios escolares proporcionindonos
no s6lo conocimientos sino también guia v consejo. 30
anos después, perdura la amistad y el reconocimiento de
que continuamos en el proceso de aprendizaje con Dios
en el centra de nuestras vidas v un sentimicnto perma-
nente de gratitud a nuestros padres y maestros por lo
recibido.

Muestro deseo para las nuevas generaciones es que puedan aprovechar y cimentar en
sus vidas estos v otros valores que son el fundamento para que prevalezea la paz y la justicia
en sus vidas futuras,




Reunion YeLLows 1965

Atrds: Tila Ciudad, Lea Orjeda, Doris Luque,
Carmen Lanarra, Carol Rosenthal.

Adelante: Ema Ciudad, Vieleta Valladares,
Mary Cheng, Fanny Lock, Carmen Yeogosuku

Lea Orjeda, Doris Lugue; Ca-
rol Rosenthal, Carmen Lanare,
Mary Cheng, Fanny Lock.

Sentadas: Carol Rosenthal, Hilda Nagasaki,
Paradas: Carmen Lanarea, Doris luque, Fan-

ny Lock, Esther Amemiya, Mary Cheng,
Coco Siverio




ReEuNioN YELLOWS 1975

Visita de Evelyn Mercado

Mavo 12 del 2010

De izquierda a derecha paradas: Ali-
cia Bravo, Linda Ortega, Mary An-
gara, Maria Munoz, Alicia Ghiberr,
Evelyn Mercado, Martha Andrade.
De izquierda a derecha sentadas: Rita
Marsuda, Lita Orihuela, Giuliana
Piana, Nelly Cueva.

Pintora radicada en Bucnos Aires.
Fue invitada a exponer sus obras en

la Feria Darwin que se realizd en Se- |
tiembre 2009,

Las chicas de Las
Bodas de Rubi com-
partiendo un linde
MOamenio.




DE LA GRADUACION AL 50° ANIVERSARIO
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Primero, nusstros encuentros en los
showers, marrimonios. despedidas
por viaje, primeras reuniones de
exalumnas.

Luego llegan los hijos; las reuniones
de Yellows en grupes pequenos y
:;J.gulm que orra reunion de exalum-

En ¢l momento de recibir este Torch, es-
rard terminando la semana de celebracio-
nes del Golden Jubilee de la promocion
Yellows 1960. Son 50 afios desde que
dejamos ¢l colegio, 50 afios de nuescra
vida en que siempre hemos estado co-
municadas en una u otra forma, 50 anfos
de compartir alegrias ¥ tristezas,

nas, ya que nuestras labores en ¢l
trabajo, en ¢l hogar o ambas juntas,
ne nos dejaban tempo para asistir,
Llega nuestro 200 Aniversario y
nos reencontramos, muchas de

, nosotras con los hijos va
jovencitos, y con un po-
quito mas de tiempo para
socializar, Nos  reunimos
en un almuerzoen el Chifa
y de ahi a tomar un cafe-
cito en casa de una Yellow
¥ que quedamos en reunir-



Muestros 25 anos, que emocion!! Em-
pezamios a comunicarnos, hos llama-
mos, nos escribimos; v hnalmenre nos
re-encontramos ;! Volvemes a ser nifias,
vestimos nuestros mandiles amarillos v a
partir de ese momento las reuniones se
dan muy seguidas, celebramos los cum-

mientras hubo una de nosorras que nos
llamaba, nos animaba, nos reunia. ..

Deé ahi en adelante nuestras reuniongs
fueran muis seguidas. ..

Un loncheciro cuando llegaba una Yellow
del extranjero.

nos un poco mas seguide, cosa que hicimos
aungue sin regularidad.

Despudés de casi 25 anos de haber salido del
colegio, hubo un hecho importante que
marchd un hito en nuestras reuniones; el
baby shower por el nacimiento del dltimoe
sobrine de la promocion, que celebramos
gran entusiasmao,

pleafios, nos visitamos, lamentamos
juntas algunas pérdidas de nuescras
compancras ¥ compartimes mucho,
con sus altas y bajas porque para
250 somos humanos, v sobre todo. ..
Mujeres... Pero seguimos adelante
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al campo en invierno



¥ por supuesto, la infalrable
reunidn de Navidad con
intercambio de regalos que
una de nuestras amigas nos
ofrece cada ano.

L



Y de pronto nos encontramos en ¢l
Centenario de Lima High School,
i'Jgurlﬂﬁ nos velmos por pﬁmem i =4
desde que rerminamos el colegio. A
partir de ese momento empezamos
4 planear nuestro 500 Aniversario,
¢l entusiasmo fue grande, mails, lla-

madas, reuniones, cambio de opiniones,
miles de anéedotas, hasta llegar a este dia
sibado 19 de junio

En este relato no hay nombres propios,
porgue asi como ¢s hov para nosotras,
también lo ha sido v serd a futuro, para
todas las promociones del Colegio Maria

Alvarado - Lima High School.

Reunion Yellows 1950 en casa de Yolanda Thays. Mayo 4 del 2010
D izquierda a derecha paradas: Nancy Champin, Yolanda Thays, Marilvn Alvarez del Vil-
lar, Kerry Baldwin, Danitza Rakigija.Chela Vega; Luisa Abraham.

De szquierda a devecha sentadas: Gladys Febres, Rosy Schmerler, Nelly Farhi, Berry Canror,
Nelly Fleischman.

Arvodilladia: Noemi Torrealva



Miss NOEMI TORREALVA HAWIE DE CAMERE
YELLOW 50, SPONSOR de la ASOCIACION
DE EX ALUMNOS

“Un profesor trabaja para la eternidad: nadie pue-
de decir donde acaba su influencia.”

Este anio-en el que celebramos a las Promociones YELLOW, nos per-
mitimios vealizar esta entrevista @ Noemi Torrealva Hawie de Ca-
mere, Yellow 'S0, ex profesora del Lima High Stheol y actualmente
Sponsor de la Asaciacion de Ex Afumnos, a quien con muche cariae seguimos Hamardo Miss
Naemd.

Siempre ligada al Colegio, participa activamente en las acrividades de EXALMA, de dnimo
coNtagiante, precesa en sus consejos y recomendaciones, funto con Miss Rosa Ducato conforma
la Dupla de Oro para los que tenemos el privilegio de aporear en la Atociacion y ser guiadas
por su amplia experiencia.

FPor lo mencionado sélo nos cabe agradecer su permanente apoyo y asimismo agradecer la
opariunidad de conocer un poduite mds de s vida a travds de esta engrevista.

o Cdmo legd al Lima High School, por qué sus padies optaron por este Colegio?
Mi madre siempre quiso que estudiara algin idioma ya que ella habia tenido
la eportunidad de hacerlo y sabia que era muy il — hablaba el francés ¢ inglés
ademiis del drabe (era libanesa) su idioma nativo y por supuesto el castellano
que lo aprendié aqui. Ella esperd pacientemente y logrd inscribirme y que
ingresara a Special en 1946, Esc ano sc produjo una vacante en Primero de
Media y tuve la suerte de lograr ocuparla.

*  En qud ano egresd y qud eitudios continue?

Me gradué en 1950 y habiendo estudiado Commercial enuré directamente a tra-
bajaren la IPC (International Petroleum Co.). Al trabajé 5 afos v ambién si-
multineamente en ¢l colegio. Como tenia un horario con unas casi 3 horas para
almorzar, en ese lapso venia al colegio a dictar clases v luego regresaba a la oficina,

o OQué circunstancias se dievon para tabajar en el Colegio y durante cudnros aiios labord?
Siempre digo que he sido una persona privilegiada v lo explico a continuacion,
En los anos 50 del siglo pasado no habia un institute récnico que capacitara
profesoras para ensenar cursos de secretariado. Hay wres personas, tres misio-
neras, 4 quienes les debo haber sido maestra: Miss Alverna Koch, Miss Jane
Hahne v Miss Opal Meier, Desde que estaba en cuarro de media Miss Koch
quien era una de las maestras de Commercial, me tomé como su asistente y me
entrend para ensenar algunos cursos y me decia que alguna persona local debia
tormar parte del staff de Commercial. Miss Jane me llamé un dia 2 su oficina y
me dijo que debia considerar la ensefianza como una opcidn va que ella veia en
mi una “born reacher”. Luego, Miss Meier siempre me dio su apoyo desde mis
inicios como maestra y asf es como trabajé 22 anos énsefiando en ¢l Colegio.
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sCdmo y cndnedo se inicio en EXALMA?
Estoy como sponsor de EXALMA mis 0 menos 8 afos ya que sentf que en esta
posicidn ibaa tener la oportunidad de wrabajar un poco mas por el Colegio y
tener un contacto mds estrecho con mis exalumnas.
Cueé nos puede comentar de su familia, comeo acepraron sus multiples actividades?
Mi familia siempre me ha apoyado en wdo lo que hago. Cuando mi madre
vivia me ayudd mucho con mis dos hijos (un hombre v una mujer). Mi hijo es
médico v mi hija estudié Adminiscracidon de Empresas; trabaja en el Colegio
Roosevelt y este afio termina sus estudios de Psicologia. Ellos estin casados y
me han hecho abuela de 6 nietos v bisabuela de un bisniero.
Cudl # el mejor recuerdo de su época escolar?
Tengo muchos lindos recuerdos de mi época escolar, entre ellos nuestros al-
muerzos los dias viernes en el playground y los paseos a Lima Cricket. También
recuerdo gratamente las clases de Historia del Pert con Miss Paula Soro, las de
Ciencias con Miss Ada Solari y las de Lenguaje con la Sra. Injoque. Ellas eran
unas magnificas profesoras. Miss Meier llegd siendo muy jovencira e inmedia-
tamente hubo una quimica increible con ella, dentro del debida respeto por
supuesto, ¥ nos hicimos sus profesoras de espanol.
sAlouna anédcdota come docente del Colegio?
Cotno docente realmente no ha habido anéedotas resaltantes pero si puedo decir
que cada ano al despedir a una promocion me quedaba algo de tristeza pues las
habia tenido como alumnas por 2 anos todos los dias y gran parte de &te, llegan-
do a formar un vinculo de simparia y carifio que ha perdurado en el tempo.
Algsine mensaje que dar a los Ex altipnnos de nuestro querido Lima High School
A los Exalumnos del LHS les quiero decir que aungue a todos no nos han en-
sefiado lo mismo porque la tecnologia y la ciencia cambian radicalmente, por
ejemple, muchos no hemes tenido compuracién porgque no éxistian computa-
doras o lo mismo con el fax; no hemos aprendido sobre la vacuna de la polio
porgue no existia la vacuna ain. Pero a todos nos han ensenado lo importante,
que es lo que sigue:

Lo importante es que hay un Dios y hay que saber amarlo.

Lo importante es amar al préjimo.

Lo importante es ser bueno, ser cortés,

Lo imporrante es decir la verdad, ser honrado.

Lo importante es ser agradecido y felicirar.

Zully Galecio H.
Presidenta EXALMA
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SEMBLANZA DE KETTY BALDWIN

He querido hacer esta semblanza de Kerry Baldwin porque considero que ella es ral vez una
de las pocas deportistas que han permanecido compitiendo en su especialidad por mids de
60 anes. Mas importante aun no solo ha continuado practicande ¢l tira , sino que continda
ganando competencias nacionales ¢ internacionales. Ella es un ejemplo digno de imitar por
su dedicacion, disciplina v espiritu ganador que rodo buen deportista debe ener.

Kerry Baldwin Cahuas, Yellow 50, es la primera mujer en obtener los Laureles Depor-
tivos de Oro del Perti en 1956, esta es la mds alta condecoracion para los deportistas califi-
cados por su desempenio excepeional y por servicios prestados a la Nacion, Su nombre fue
inscrito en ¢l Fronus del Estadio Nacional en 1980 al lado de otros grandes deportistas.
Pasee una brillante trayecroria deportiva, v en su primera prueba internacional obtuvo ¢l
Cirado de Maestra Tiradora en el Mundial de Caracas en 1954, con Medalla de Oro ¢ igua-
lande el Record del Mundo con carabina calibre 22 en la posicidn tendido. En esta prueba
participaron 132 tiradores, todos varones, Kerty estuvo en nuestro internado durante la
primaria. Ella inicié la prictica del tiro a los 13 afos  cuando cursaba ¢l Primer Ano de
Media, dirigida por su padre.

Campeona Panamericana (CAT) en 1993 con Record Sudamericano de 586 punros
en Lima, Perd y que aun se mantiene vigente. En Julio del 2005, obtuve medalla de oro
en el Mundial para Masters realizado en Edmonton, Canadd. También es ganadora del
Gran Prix Edwin Vasquez en 1998 y 1999, se corond Campeona Panamericana Master
ganando 4 medallas de oro en Buenos Aires Argentina en marzo del 2007, En <l 2008
volvid a coronarse Campeona Master con carabina calibre 22 y carabina neumitica en el
Campeonaro Internacional “Copa General Leonidas Pires Goncalvez” realizado en Rio de
Janeiro, Brasil obreniendo medalla de oro en ambas pruebas.

Records Obrtenidos: Con carabina en tendido entre los afios 1955 y 1957, batio ¢l
Record Mundial en la prueba de March Ingles, luego en 1956 batié ¢l Record Mundial a
50 y 100 metros, este mismo afo barié ¢l Record Olimpico a 50 metros con el mdximo de
600 puntes luego en 1957 batid el Record Mundial que habia igualado en Caracas con el
puntaje maximo de 400 punros. A la fecha no ha habido ningtin tirador que haya podido
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batir tantos records mundiales y olimpicos v lo inusual de esca vida deportiva es que en
la actualidad se mantiene en actividad, habiéndose coronado el pasado mes de abril en ¢l
primer tugar del ranking de su especialidad.

Ketry también sobresalié ¢n Esgrima, fue Campeona Nacional de Florere durante 10
Afos consecutivos, Este deporte lo practicd simultdneamente con el riro. Resuled Cam-
peona Sudamericana de Esgrima al lado de su hermana Peggy Baldwin, Green, en la espe-
cialidad de florete en 1957, subcampeona 2 veces y varias veces eampeona internacional
en esa modalidad.

Ha sido nombrada comao la Mejor Tiradora del afio en varias ocasiones por lo que en
1995 fu¢ Abanderada durante los XII Juegos Panamericanos celebrados en la ciudad de
Buenos Aires, Argenrina. Este es el mas alto premio que un deportista puede obrener.

Asimismo en el 2005,  la Regién Callao y del Perii reconocia a Ketry Baldwin como
personalidad de la Region Callao. Ella nacié en la Provincia Constitucional del Callao, En
esa ocasion se le concedié Diploma de Honor en el Dia Internacional de la Mujer por sus
triuntos y logros obtenidos a nivel mundial y como ¢jemplo de las nuevas generaciones
para orgullo de la Regién Callao y Peri.

En la actualidad es Directora de Tiro al Blanco en el Club Internacional Revolver don-
de programa comperencias de carabina pero también estd trarando de formar un semillero
ya que es Entrenadora de tiro diplomada en Colorado Springs Olympic Center (Centro
Olimpico de Entrenamientos). Kenry estd empefiada y se interesa mucho porque el tiro
con armas largas no muera.

En el 2006, durante las diferentes actividades al celebrarse ¢l Cenrenario de nuestro
querido colegio, Ketry Baldwin Cahuas fue premiada y reconocida como exalumna ex-
cepcional como simbolo de Amor, Honor y Servicio por su destacada trayectoria en cl
Deporre del Tiro al Blanco.

Que sigan los triunfos!!!

Naemi de Camere
YELLOY 1950
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YELLOWS 1985 —25 ANOS

Ahora que celebramos nuestras Bodas de Plai como
egresadas, son muchos los recuerdos que afloran a
nuestra mente de esos maravillosos anos compartidos
en las aulas de nuestro querido Marfa Alvarado.

25 afios han pasado mds rdpido de lo que hubicsemos
imaginado o querido, pero o que siempre quedard en
nosotras es la formacion v cnsefianzas que, teniendo
como base ¢l amor, honor y servicio, hemos recibido "
de nuestro Calegio. Ensefianzas que han marcado nuestro caminar en este sendero v los
éxitos que cada una de nosotras ha obtenido y seguird obteniendo dentro del dmbito per-
sonal, familiar, profesional v social.

Al revisar tantos recuerdos y ensefianzas recibidas, sélo nos queda decir gracias a nuestro
querido Maria Alvarado, a nuestros prafesores, que con dedicacion y amor nos dieron lo
mejor de sf, a nusstros padres que tan habilmente escogieron nuesra centro de ensenanza
v 4 nuestras queridas amigas, verdaderas hermanas con quiencs compartimos [antos mo-
mentos felices, que guardaremos en nuestros Corazoncs y mentes por siempre.

-Feliz Aniversario Marfa Alvaradol...es un honor para nosotras haber egresado de tus aulas
y rendirte el triburo que mereces.

Gleadys Mordn Paredes
YELLOWS 1985
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£ SEAMOS COMO ANTORCHAS

{ ENCENDIDAS

(Texto adaprado de un Devocional de Manantiales en el Desierro,
Tomo 2)

Al anochecer despegaron veintidds aviones desde una base naval para realizar maniobras.
Ahora que celebramos nuestras Bodas de Plata como egresadas, son muchos los recuerdos
que afloran a nuestra mente de esos maravillosos afnos compartidosen las aulas de nuestro
querido Maria Alvarado.

25 anos han pasado mds ripido de lo que hubiésemos imaginado o querido, pero lo
que siempre quedari en nosotras es la formacion y ensenanzas que, teniendo como base el
amor, honer y servicio, hemos recibido de nuestro Colegio. Ensenanzas que han marcado
Ruestro caminar en este sendern y los éxitos que cada una de nosorras ha obrenido y segui-
vi obteniendo dentro del dmbito persenal, familiar, profesional y social.

Al revisar tantos recucrdos v ensefianzas recibidas, s6lo nos queda decir gracias a nues-
oo qut*ridn Maria Alvarado, a nucstros profesores, que con dedicacion y amor nos dieron
lo mejar de si. a nuestros padres que tan hibilmente escogicron nuestro centro de ense-
Ranza y a nuestras queridas amigas, verdaderas hermanas con quienes compartimos tantos
momentos felices, que guardaremos en nuestros corazones y mentes por siempre.

-Feliz Aniversario Maria Alvaradel.. .es un honor para nosotras haber egresado de tus aulas
y rendirte ¢l triburo que mereces.

Crlacys Mordn Paredes
YELLOWS 1985

Diario “El Correo”, Suplemento
Educative, Martes 16 de junio
de 1981: Las alumnas del CEP
“Maria Alvarado”, entre las que
figura la campeona winndial de
tents infantl, Marlene Chiimbrez
(Yellow 1985, Q.ERD), s pre-
paran entusiastas pard _}'?.Fnj.r:r [

75 adios de fundacion del planzel.




SILVER ANNIVERSARY BLUES 1984

En junio del 2009, las Blues 1984 “Regias Forever”, celebramos nuestras Bodas de Plata de
egresadas de nuestro querido Lima High School.

Fue una semana de celebraciones increiblemente maravillosa. Los preparativos nos
tomaron varios meses, pero todas tenfamos una gran ilusién con este momento. Muchas
de nuestras “hermanas” que viven fuera del Pert vendrian especialmente, incluso a algunas
de ellas no las habiamos vuelto a ver desde que salimos del Colegio.

El reencuentro fue muy emotivo... abrazos, besos, gritos v también lagrimiras de emo-
cidn, Disfrutamos de una semana de “fanrasia”, en la cual no sélo participamos de las
actividades que el Colegio organiza con tanto carino para la ocasién, sino que organizamos
actividades adicionales. .. hasta un viaje de promocion a Lunahuand, con paseo en cuatri-
moto y canotaje incluidos. ;Lo pasamos especracular!

Ellunes 15, fue la gran noche de nuestra Ceremonia de Graduacion. Algunas semanas
previas practicando las canciones y sobre todo... la marcha procesional (el pasito tun tun,
como lo bautizamos); estibamos listas. Esa noche nos recibié un auditorio lleno de aplau-
sos y mucho carifio de nuestras queridas familias y profesoras que estuvieron presentes,
compartiendo cada instante con nosotras de la gran alegria que sentiamos. Entonamos
emocionadas nuestras canciones favoritas de la época escolar, “Pass on the Torch” y “Pass
It On”. A través de sus discursos, sentimos el carifio de nuestra ex Directora Sra. Piedad de
Alcdzar y de nuestra querida madrina Sra. Rosa de Bazin. Luego de recibir nucstros diplo-
mas, entre flashes y vivas, sobre rodo de uno de nuestros efusivos padres, finalizé nuestra
hermosa ceremonia con un ameno cockeail.

Agradecemos a nuestro querido Colegio por mantener esea tradicion, la cual nos per-
mite reunirnos, recordar tiempos felices de nuestra nifiez y adolescencia, tal vez sin querer,
hacer un recuento de nuestras vidas en estosiltimos 25 afios y reconocer que los valores de
Amor, Honor y Servicio que nos inculcaron nuestros profesores nos han marcado de ma-
nera positiva, sicndo hoy mujeres valiosas y comprometidas con nuestras familias, nuestra
profesién ¥ nuestra sociedad.

Finalmente, celebrar por la fortuna de nuestra amistad, la verdadera, aquella que nacié
cuando éramos apenas unas ninas de 6 afos y que a pesar del tiempo y la distancia, perdura
hasta hoy.

Leila E. Gonzidlez Fléspuru
BLUE 1984
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X REUNION INTERNACIONAL NAPLES 2,010 -
OCT 01-02Y03

Es grato comunicarles los avances de la 9na Reunidn Internacional.

En esta oportunidad nuestro reencuentro serd en la ciudad de Naples, en la paree su-
roeste de Florida parte del golfo de Méxica; a dos horas de la ciudad de Miami.

Un hermoso lugar de sol, playas, encantadores paisajes; conocido como la joya del
suroeste de Florida y por tener las residencias y condominios mds lujosos del mundo frente
al mar.

Tendremos la oportunidad de disfrucar de sus exquisitas playas, paseos en yate, expe-
rimentar la vida tropical de los Everglades asi como la oportunidad de visitar los famosos
centros comerciales vy Outlets donde podremos ir de compras.

La escructura de Costos para la Beunion Internacional es de:

$50.00 INSCRIPCION

3500 CENABIENVENIDA
510.00 DESAYUNO ASAMBLEA
590.00 CENA BAILABLE
$185.00 TOTAL

e L Pl

Habitacién por dia $97.90 y pueden estar hasta cuatro personas sin ningiin problema,
adicional 2 desayunos de $10.00 por dia.
Con respecto a la habitacion ya se pueden hacer las reservas desde ahora, el hotel tiene
una pdgina web especialmente para nosotras:
heep:/fwww.hilton.com/enfhi/groups/personalized/ APFNHHE-LIMA-20100901/
index,jhuml? W Lmc_id=POG
Los costos preferenciales van del 29 de Setiembre al 05 de Octubre y la fecha mdxima
para realizar la reserva es el 11 de Agosto.
Transporte del aeropuerto de Miami a Naples: Previa coordinacion con la Comision
Bus Grande - $750.00 todo incluido ‘
30 pasajeros mas equipaje
Bus - $450.00 todo incluido
28 Pasajeros mas equipaje
Van - $275.00 rodo incluido
10 Pasajeros mas equipaje
Lime - $300.00 todo incluida
R Pasajeros mas equipaje pequefio

Sedan - §250.00 all inclusive
3 Pasajeros mas equipaje pequerio
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Transporee de aerapuerto de Fort Myers a Naples: Previa coordinacién con la Comisidn

Sedan - $921 todo incluido
3 Pasajeros mas equipaje pequeiio

Limo - 5182 todo incluido
8 Pasajeros mas equipaje pequeno

Los costos de movilidad y los paseos opcionales de sibado, domingo v lunes para las

actividades adicionales son las siguientes:

I

Sdbado 01 de 2:00 p.m a 6:30 p.m. - Shopping Outlets de Miromar
Bus $95 la hora mas 30% (todo incluido) — capacidad 28 pasajeros
Van $63 la hora mas 30% (todo incluido) - capacidad 10 pasajeros

Domingo 02 a partir de las 10:00 a.m.

OPCION 1 = Visita a los Everglades Safari -

La parrida es de Everglades Ciry, cada media hora

Caosto $37.75 por persona mas 6% impuestos

Existe una tarifa de grupo (minimo 135} la rarifa es $32.50 mas 6% LM PUESIos.
El Tour dura una hora aproximadamente

Domingoe 02 a partir de las 06:00 a.m.

OPCION 2 - Visita a los Cayos en Yate —

Se debe partir para el lugar donde se toma el barco a las 6:00 am. para estar en el lugar
a las 7:30 y el barco sale a las 8:30 por lo que sugerimos este Tour para ¢l lunes 03 ya
que la noche anterior estaremos hasta tarde en la cena bailable.

Costo $145.00 Costo para mayores de 62 arfios $135.00,

Coordinadoras de la X Reunidn:

LISA:

Maria Ramirez Stetkewicz  GREEN 62 marurick@aol.com

Blanca Ureta GREEN 62 blancaurera@hormail.com
Carolina Carlessi GREEN 62 carlessi@yahoo.com

PERLI:

Mirtha Huamancaja Franco GREEN 77 miﬂha—umg.n@yahcm.mm
Julia Aparicio PINK 78 japaricicaguilar@gmail.com

Recuerden que pueden participar ¢n este evento espasos y familiares.

Los esperamos
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DONACION PARA EL PABELLON DE PEDIATRIA

DEL INEN

San Barja, 30 de Moviembre del 2009

Sefores

Asaclockin de Exalumnas
Colegio Mario ARarode
Presente

At Sra. Zully Galecio
presicents

Estimadas sefloras:

Por medic de lo presente desedmos expresaries nuestro sincero ogrodecimiento per la
donacidn de 25 bolsitas necesaring y perfumitos. Estos serdn otilizados para prepards log
bolsas de aseos que regalaremos o nuestros nifcs hospitalizades en el Pabellén de pediatria
el INEM por los navidodes.

Gracios o personas € instituciones come Uds. el programa sigue adelante cumpliendo con’
el compromise de solidaridad adquirido, beneficlande a los nifios pacienties del TRER, faf

Posadita del Buen Fastor, el Hogar Clinica San Jian de Dios y Hogpital del niffo, esperando
poder llegar a niflos de ofras instituciones proximamerte.

"Ennombre de nuestres nifios, sus padres, asi como de las asistentes edacatives voluntarias
de nsestro programa; g3 estames agrodecidos pon el apoye brindado;

Arentamente

Milagras Z. de Herrera
Coordinaders de oula
IMEN

“JUNTOS HAREMOS DEL TIEMPO DE ESPERA.., UN TIEMPO DE
ESPERANZA "

Hallawvista 586, Miraiores
Taldfana: 4T 81 40
E-mail: aficinaffiaprandocontigo:com
Wi aprencooonhgo, com
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IN MEMORIAM

“Diias precisaba una estrella y a ti te levd
para que brille en el cielo -t risa y tu voz
 hay caminandp tan silo pregunto el porgud
queiso el Seiior de lo eterno Wevarte con #..."

Miss Haydee Hurtado Dre Mendoza  Profesora de Maremiricas

Maria Judith Tamayo Laredo Promocion 1953 - ROSADA
Lucrecia Lobaton Heredia Promocion 1956 - ROJA

Ines Acosta de Ferguson Promocidn 1938 - ROSADA
Paguita Chavarri Promocién 1950 - YELLOW



i U :1_.

__ }_ ‘:
il __ \__ 1

___ _

e ;. =4
___ n H._,_
]



C.C. LA ROTONDA TDA. 269 LA MOLINA
Owvalo entre la Av. La Fontana y La Molina
Confecciones sobre medida

Sra. Fina Chirinos de Roque

Tef.: 436-7777, finaroque@hotmail.com
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KENWOOD KENWOOD KENWOOD = KENWOOD

T e et Py Listen 1o the Fufue Lot o Ehe Fukum | Listers o the Funee

KENWOOQOD

Listen to the Future

www.telewatt.com.pe
Av. Canaval y Marayra 57T San Isidro tel 440-5172 [ 4421220



A mis queridas amigas....
Mo hay meémoria donde no aparezcan

ni hay recuerdos en los que no estén
v en los dias cristes v felices
fue con ellas que rel v lloré,

Si estoy lejos las siento muy cerca
nunea nadie nos va a separar
cllas guardan todos mis secretos
LR tesOTo €5 nuestra amistad.

Amigas, amigas parrecitas de mi vida,
amigas junto a ustedes inventé
un mundo de caricias compartidas, amigas
amigas las mejores que soneé.

Amigas, amigas regalitos de la vida.
amigas con ustedes aprendi
quUe [UNTas janiis seremos vencidas, amigas
amigas seremos para siempre asi. .. 3
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