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EDITORIAL

Este afo, celebramos el 118 Aniversario de nuestro
querido Maria Alvarado - Lima High School.
Agradecemos a los directivos y profesores por su gran
labor de educar con los valores de Amor, Honor y
Servicio; que son nuestro sello y marcan las pautas de
nuestras vidas en lo profesional y familiar.

Este 2024, es jafio de BLUES!, EIl color azul se asocia
con la simpatia, armonia, amistad y confianza.
Festejemos y saludemos a las promociones azules en
este aniversario tan especial. Les deseamos una
maravillosa e inolvidable semana de reencuentros y
disfrute al maximo a todas estas promociones, y en
especial, a las que este afno estan de Aniversario de
Plata, Rubi y Oro de egresados.

Nuestra Asociacién, tiene como objetivo fomentar la fraternidad entre sus miembros,
organizando eventos cuyos fondos recaudados sirvan para realizar donaciones al
Colegio en beneficio de sus educandos.

Con este objetivo, fui elegida en nuestra Asamblea Ordinaria de junio 2023, como
Presidente de la Asociacion de Exalumnos - EXALMA para el periodo 2023-2025.
Recibo este cargo con mucha responsabilidad y agradeciendo de antemano también,
a cada uno de los integrantes de mi equipo de la Junta Directiva de EXALMA, Past
Presidents, Sponsors y la comision Organizadora en Estados Unidos, por su
compromiso y cariiio por acompanarme y apoyarme en esta gestion para reforzar los
lazos de union entre los exalumnos de nuestro querido Colegio y la realizacion de los
eventos locales e internacionales que llevamos a cabo. Asi como, a la Directora del
Colegio, personal administrativo y de servicio, por todo el apoyo que siempre nos
brindan para la realizacion de nuestras actividades.

Los eventos programados para este ano son: hoy 22 de junio; nuestro Almuerzo Anual
de Exalumnos. Del 10 al 13 de octubre, se llevara a cabo nuestra magnifica Reunion
Internacional, la cual se organiza cada dos anos, siendo esta vez su sede, la ciudad
de Henderson, Nevada. En diciembre, ofreceremos nuestro tradicional Christmas
Brunch.

Finalmente, un especial agradecimiento, a ustedes, los exalumnos, por su
entusiasmo y participacion para ayudarnos a lograr nuestro objetivo como asociacion.

LEILA E. GONZALEZ ELESPURU — Blue 1984
Presidenta EXALMA 2023-2025
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Mirtha Ariela Cunza Arana

YELLOW 1970

Felicitamos a Mirtha por su destacada trayectoria
profesional y laboral a lo largo de su vida, igualmente su
vocacion de servicio a través del voluntariado en favor de
los ninos y adultos mayores.

Nos emociona saber de su dedicacion en favor de su
querida tierra natal ANCASH, que lo traduce en diversas
actividades de ayuda y apoyo a la juventud, formando
conciencia en los jovenes para estudiar y trabajar por el
terruno y el Peru con solidaridad, honestidad, progreso y
paz.

Esta noble labor le merecié ser elegida como MADRE ANCASHINA, reconocida
entre todas las participantes de las 20 provincias de la Region Ancash.

Le deseamos a Mirtha lo mejor de lo mejor en los proyectos emprendidos, siempre
actuando con AMOR, HONOR y SERVICIO y las bendiciones de Dios.

Resena:

Mirtha nacié en Huaraz, hija de un distinguido abogado y de una ama de casa y
mujer dedicada a las labores sociales, ambos en Huaraz. Es la tercera de 5
hermanos y madre de 2 hijos varones, uno Administrador y el otro Ingeniero de
Sonido. Mirtha estuvo casada por 30 anos, enviudando en el 2010. Estudié la
primaria en Huaraz, luego fue enviada a Lima a seguir sus estudios secundarios en
el Colegio Maria Alvarado-Lima High School, siendo Interna durante 3 anos,
estudiando en nuestro querido Colegio, Special, Secundaria y Secretariado Bilingue.
Es una orgullosa Yellow 1970. También integroé la seleccidon de basketball del colegio.

Cursé estudios superiores graduandose como Bachiller en Derecho. Termind una
Maestria en Gestion y Analisis de Politicas Publicas. Trabajé por mas de 30 afios en
empresas publicas y privadas, entre ellas, Entel Peru como Secretaria de las
Gerencias de Construcciones e Instalaciones, en Guiulfo Constructora como
Secretaria de la Gerencia General, en la Presidencia de la Republica como
Secretaria del Presidente de la Republica, en el Congreso de la Republica como
Secretaria de Senador Vitalicio, y huevamente en la Presidencia de la Republica
como Jefa de Protocolo de la Presidencia.



Por trabajo, viaj6 a los Estados Unidos con motivo de la Asamblea de la
Organizacion de las Naciones Unidas en Nueva York en 1985 y a Harare-Zimbabue
(Africa) a la VIII Conferencia Cumbre de los Paises No Alineados.

Luego de pre-jubilarse, estudia y se Certifica como Coaching Ontoldgico, Coach con
Programacion Neurolinguistica y Conscious Business Coach en Colombia, Lima y
Panama. Asi mismo tiene diversas certificaciones, entre ellas, Mentora en
Competencias de Coaching, Coaching por Valores, Gamificacion, Points of You,
Mapa de Emociones, Coach de equipos. También ha seguido cursos de Liderazgo.
Ha sido Directora de Capacitacion y Desarrollo de Peru, de la International Coaching
Federation (ICF), la Institucion mas prestigiosa de coaching en el mundo.

Actualmente trabaja como coach de personas, empresas y universidades, mentora,
facilitadora de talleres, formadora de coaches y coach de programas de Liderazgo a
nivel nacional e internacional. Es socia de Aprender Consciente SAC, empresa
dedicada al Coaching y Consultoria. Su amplio trabajo de voluntariado lo ha
realizado con alumnos de Beca 18, Madres de Comedores Populares, Fuerza Aérea
del Peru, diversas ONGs, personas de escasos recursos, personas de la tercera
edad y ninos con cancer.

Ha sido Condecorada con la Orden del Trabajo. También ha recibido reconocimiento
de diversas instituciones. Actualmente su vision de vida es trabajar en el
empoderamiento de los jovenes, principalmente de escasos recursos, para que se
sientan seguros emocionalmente y puedan ir tras sus metas alineados con los
valores y sean los lideres que el Peru necesita; y con ellos hacer una red para
acompanar a las personas de la tercera edad, que se sienten solos, y aprovechar de
ellos su experiencia de vida.

Arin
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A LA MAESTRA CON CARINO

Mrs. NORMA ORIA SANCHEZ vda. de ROSELL

RECONOCIMIENTO de la PROMOCION
BLUES 1984

Hoy, nos encontramos para celebrar nuestras bodas de
rubi desde que dejamos el colegio. Este es un momento
muy especial para nosotras, no solo porque marca un
hito en nuestras vidas, sino también porque nos brinda la
oportunidad de agradecer a una persona que jugé un
papel fundamental en nuestra formacion: Miss NORMA
ORIA de ROSELL.

Miss Normita, tuvimos la inmensa dicha de aprender de
ti, tu fuiste mano segura cuando tuvimos miedo, fuiste
abrazo cuando estuvimos inseguras, fuiste calidez frente
a la incertidumbre de un nuevo espacio, y también fuiste
la palabra que forma y construye.

Celebramos hoy tu vida, nos ensefnaste a leer, a escribir y a sumar, pero mas
importante aun, nos ensenaste valores que nos han acompanado a lo largo de
nuestras vidas. CoOmo sera de potente tu impacto, que aun hasta ahora, cuarenta
anos después, recordamos aquellos primeros tiempos en el colegio y tu imagen
aparece de inmediato en nuestras mentes, no solo como nuestra maestra de los
primeros grados, sino también como guia, consejera y fuente inagotable de carifo y
paciencia.

Seqguiste trabajando en Maria Alvarado, compartiendo tu sabiduria con muchas
generaciones de estudiantes y profesores. Me siento especialmente privilegiada,
pues tuve la dicha de compartir contigo la labor de educadora, al trabajar juntas en
estas aulas, lo que solo me hizo admirarte y quererte mas: siempre amable, siempre
amorosa, siempre dispuesta a ayudar mas alla de lo solicitado.

Hoy, como mujeres adultas, tenemos la oportunidad de expresar nuestro mas
profundo agradecimiento, miss Normita, porque con tu ejemplo conocimos la

importancia de la responsabilidad, el servicio, la perseverancia, el respeto hacia los
demas y a creer en nuestras propias capacidades.

Que Dios te bendiga siempre. Muchas gracias y te queremos mucho Miss Normita.

JOVITA MARIA PIEDRA VALDEZ - BLUE 1984



RESENA

Mrs. Norma Oria recuerda y nos cuenta:

Para mi, Norma del Rosario Oria Sanchez vda. de
Rosell, es un inmenso honor compartir mi resefa
autobiografica con la comunidad de EXALMA.

Naci el 28 de octubre de 1950 en Lima. Me casé con
Ricardo Rosell Aranda el 30 de marzo de 1975 y tuve tres
hijos maravillosos.

Ellos, con la bendicion de Dios estudiaron en el colegio:
Milenka, la mayor, fue Pink 1993; Desirée la segunda,
fue Red 1996 y Ricardo, aunque solo curso la primaria,
pertenecio a la promocion . Los tres hoy son
profesionales y a lo largo de su vida se han hecho real el
lema de “Amor, Honor y Servicio” que el colegio
sembro en sus corazones.

Respecto a mi vocacion de maestra, me gustaria compartir que durante mi ninez vivi
con mis padres y fui testigo de la abnegada labor docente de mi madre. Ella fue una
profesora San Pedrana, del prestigioso Instituto Pedagdgico de San Pedro,
fundadora de varios colegios del estado, que tuvo el honor de ganar las Palmas
Magisteriales como premio a su incansable quehacer educativo.

Mi mami siempre nos llevaba al colegio donde trabajaba y se desempenaba como
directora, para ver las actividades que alli se realizaban. Mi hermana y yo, siendo ya
jovenes, colaborabamos haciendo reemplazos en ese centro educativo. Recuerdo
gue en casa Yyo jugaba con mis muiecas a ser maestra como ella y luego replicaba
este juego con mis amiguitas del barrio. Asimismo, creci rodeada de tios y primos
dedicados a la docencia. Todo ello contribuy6é para que naciera en mi el sincero
deseo de convertirme en maestra.

Realicé mis estudios primarios en el Colegio Santa Rosa de las Madres Dominicas
y terminé la secundaria en El Colegio Nacional Rimac. Durante toda mi etapa escolar
fui exigente conmigo misma pues disfrutaba ser reconocida como una buena
alumna, esto me permitié permanecer siempre en el tercio superior.

Para empezar a hablar de mi trayectoria debo mencionar la formacion que recibi en
la Escuela Normal Mixta "Panamericana”. Fue alli donde inicié mi formacion docente
y conoci a personas como Miss Jane Hahne y luego el Dr. Carlos Carrasco, quienes
tuvieron a su cargo la Direccion; asimismo a profesoras como Beulah Thomas que
junto a otros colegas nacionales y extranjeros formaron docentes de calidad
alineados a las innovaciones de la Reforma Educativa de la época. A todos ellos les
guardo un sincero agradecimiento.



Es en la Escuela Normal donde se formaron muchas profesoras que han trabajado
en nuestro colegio, como por ejemplo Miss Rosita Roa. Ella pertenecio a la primera
promocion de egresadas de la Escuela y ejercio el cargo de Coordinadora de
primaria en nuestra institucion. De forma similar me sucedié a mi que al terminar mis
estudios, tuve el privilegio de poder ser convocada a ensenar en nuestro prestigioso
Lima High School, pues ocupé uno de los cuatro primeros puestos de mi promocion.
Inicialmente llegué a cubrir la licencia de Miss Alicia Inugay, quien tuvo que viajar a
Japon. A su regreso, ella fue nombrada Directora de primaria en el Colegio América
del Callao, por tal motivo yo permaneci como maestra en nuestro colegio.

Me siento agradecida a Dios por mis 46 afnos de trayectoria y por haberme permitido
atravesar por diferentes retos. Empecé siendo profesora de aula, ensefiando todos
los cursos en aulas conformadas unicamente por ninas. Después de afnos me toco
asumir el reto de atender aulas mixtas; para ello me capacité de modo que pude
conocer mejor las caracteristicas intelectuales, psicoldgicas y emocionales de los
varones, es asi que pude desenvolverme mejor en esa nueva etapa. Durante mis
anos como docente, ensené matematicas por mas de 35 afnos, ademas tuve la
oportunidad de ser consejera y de participar junto a las y los estudiantes en muchas
actividades enriquecedoras que contribuyeron a su formacion integral. Recuerdo con
mucho carino el tiempo en que me tocoé acompanar a los alumnos de 4to y 5to a
llevar a cabo el programa de trabajo social, fue una experiencia significativa para
todos.

A lo largo de los anos, en pos de mantenerme a la vanguardia de las exigencias de
la educacion, llevé cursos de Word, Excel y Power Point, para poder incorporar su
uso en mis cursos. Luego hice estudios en la Universidad Catdlica, los cuales me
permitieron asumir la ensefianza del curso de Informatica en el colegio los ultimos
10 anos que fui docente en egjercicio. Adicionalmente, ya en los ultimos afos, se
introdujo la Educacion Inclusiva en las escuelas, lo cual me dio la oportunidad de
hacer un Diplomado en Neurociencia, permitiéndome atender a las necesidades de
aprendizaje de ninos con necesidades educativas especiales dentro de las aulas a
mi cargo. Finalmente tuve la experiencia de ensenar de manera virtual, utilizando
plataformas como Zoom, durante la Pandemia y tener una de las experiencias mas
retadoras a lo largo de mi carrera.

Sin duda alguna la docencia ha sido aquello que le dio sentido a mi vida y me
permitid cumplir con el propdsito que Dios tenia para mi. Este quehacer me ha
regalado increibles vivencias y aprendizajes, pero ademas me ha permitido
conocer personas maravillosas que han bendecido mi vida. Espero haber aportado
en la vida de cada uno de mis estudiantes, asi como en la de sus familias y en la
de cada uno de mis compaineros de trabajo, a lo largo de todos estos afos.”



CLASS OF 1959

Blue Sapphire Anniversary

“"Be yourself, Live to serve, Unite to Work, Enjoy your
friends, seek the truth”

Como las estaciones del afo, los aniversarios
reaparecen a intervalos regulares. Pero lo hacen con una
diferencia. Cada vez que llegan nos encuentran distintos
y, por lo tanto, mas que puntos en el circulo se los debe
considerar como espirales in crescendo.

No hay mejor ilustracion que los que celebran las
promociones colegiales. Asi, desde nuestra ultima
celebracion, las Azules 1939, desperdigadas como " ANNIVERSARY
estamos por todo el mundo, hemos sentido el cambio y \v ,
el peso de los afios. el

En las escalas temporales del siglo actual nuestros comienzos ya se pueden
considerar como antiguos. En 1949 fuimos 42 alumnas en preparatoria, pero en
1959, cuando nos graduamos, éramos 54. Este aumento se debid a que en 1954 nos
unimos con las ingresadas a “Special”’. Lastimosamente solo quedamos 41, pero
seguimos conectadas por una red de amistad que ha durado 65 anos.

La existencia de las que nos han dejado depende de cdmo sus memorias perduren
en nosotras. Por lo tanto, el mencionarlas reforzara sus imagenes en nuestras
mentes: pensemos asi en nuestras primeras queridas profesoras Miss Carmen
Ravines, Miss Carmen Wong, Blue 1949 y en Miss Alira Haya de la Torre (éstas dos
ultimas aun pudieron acompafarnos en nuestro Aniversario de Oro).

Las experiencias comunes son la argamasa que mantiene juntas a las comunidades,
grandes y pequeias. En nuestro caso, hay muchos recuerdos mancomunados. Por
ejemplo, cuando en 1955 usamos por primera vez nuestros mandiles azules; cuando
en 1957 tuvimos que elegir entre los estudios de Comercio (que eran tentadores
porque significaban un trabajo garantizado y pronto) o continuar con la Educacion
Secundaria. A mediados de 1958 ya éramos “Juniors” en el colegio, y por fin, en
1959, llegamos a lo mas alto, como “Seniors” de nuestra querida Institucion.

Gertrude Hanks, una de las mas grandes directoras, insistia en que fuéramos
ciudadanas del mundo y pensaramos: “No es mi pais, ni tu pais, es nuestra
AMISTAD; esa es la esperanza para el mundo”. Hoy, en momentos en que tal
mundo, una vez mas, se lo ve arrastrado por la irracionalidad politica, religiosa y
econodmica, y por la falta de respeto hacia otros seres humanos, las palabras de Miss
Hanks son mas sonoras y verdaderas que nunca.



Es en este contexto que las Blues (1959) nunca se han olvidado de que el lema de
nuestra Institucion es "Amor, Honor y Servicio", y que éste no es un estribillo vacio,
sino un codigo moral, recibido con gratitud de las manos de nuestras queridas
maestras en el Colegio Maria Alvarado, y utilizado desde entonces como una receta
con la cual construir una vida digna, plena y productiva.

DORIS INES ALVARADO CONTRERAS
Cambridge, Inglaterra







CLASS OF 1964

Diamond Anniversary

“Yesterday is already a dream, and tomorrow is only a

vision; but today, well lived, makes every yesterday a /
dream of happiness, and every tomorrow a vision of

hope” From the Sanskrit

1964-2024, son seis décadas en que con alegria y
nostalgia terminamos Secundaria y con grandes
esperanzas e ilusiones salimos a “conquistar el mundo”.
Hoy, han transcurrido 60 afios en que siempre hemos
estado unidas y comunicadas, compartiendo momentos

A

felices y tristes, risas y lagrimas, y en este siglo XXI mas \ANN'VERSARY

unidas con la tecnologia que nos acerca velozmente y al -
instante.

Celebraremos con carifio y gratitud los 118 anos de fundacion del Colegio LHS y el
ANIVERSARIO DE DIAMANTE de nuestra entranable PROMOCION BLUES 1964
gue nos entrelaza y emociona, estando cerca o distantes, en el Peru o alrededor del
mundo.

Con nostalgia y emocion evocamos la bella época escolar: un cumulo de
remembranzas, anécdotas, travesuras, recuerdos inolvidables, vanguardia
educativa en ciencias, letras y cultura general, momentos de espiritualidad vy
recogimiento, tantas actividades y eventos que atesoramos en el tiempo.

Nuestro colegio fue la piedra angular en afianzar nuestros valores principios de vida
cristiana y consolidar la excelencia académica, de la mano de las Misioneras y
Profesoras que supieron con sabiduria y bondad guiarnos por el buen camino en
nuestra vida juvenil. Para todas ellas nuestra profunda gratitud, respeto vy
admiracion. Plegarias al cielo por las que ya descansan en la gloria de Dios.

Recordamos como si fuera ayer a las queridas companeras y amigas que desde la
eternidad estan celebrando con nosotras, su imagen y espiritu estan siempre
presentes, el infinito esta semana brilla con un AZUL mas luminoso y brillante:

ELDA ARCE, con su seriedad y sano humor.
ESTRELLA COLLAZOS, con su ingenuidad y dulzura
BETTY CHAPARRO, atenta y diligente

SUSY DIBAN, sensata y estudiosa

YOLANDA GARCIA, circunspecta y discreta



RAQUEL GARCIA, con su enigmatica personalidad y larga cabellera
LUCHA GIACOMOTTI, vivaz y alegre

LUCIA GUSHIKEN, dulce y servicial

ANGELICA HIRATA, formaly sensata

REBECA MEZA, dicharachera y alborotada

LITA PAZ, cantarina y jovial

RITHY MITSUMASU, con su bonhomia y sencillez

CHACHI SALHUANA, gran deportista y leal amiga

VIOLETA ZEVALLOS: buena y candorosa

Igualmente recordamos con especial carino a las companeras que por diversos
motivos no podran asistir a esta celebracion, estan en nuestros pensamientos.
Estamos en la etapa de la vida en que valoramos y apreciamos en toda su extension
lo que es la memoria del corazon traducida en una palabra: GRATITUD

GRACIAS a DIOS por sentir siempre su presencia en nuestras vidas, su infinita
misericordia, su proteccion y bendiciones.

GRACIAS a nuestros PADRES por darnos lo mejor para ser personas de bien y su
sabiduria en guiar nuestros pasos para estudiar en LIMA HIGH SCHOOL.

GRACIAS a la VIDA que nos ha permitido alcanzar nuestras metas profesionales y
laborales, pero especialmente por permitirnos tener una familia, siendo esposas,
madres, abuelas y bisabuelas. Esos son los valiosos tesoros que dia a dia nos
alegran y reconfortan.

GRACIAS a ustedes BLUES 1964 queridas compaferas de la infancia y juventud y
con el transcurso del tiempo grandes y mejores amigas.

Hago un alto con la venia de ustedes para dar GRACIAS por el INTERNADO, para
las Internas “el COLEGIO fue, es y sera “nuestra casa”, vivimos y compartimos con
entusiasmo el convivir con chicas de los cinco colores, especialmente nosotras
AZULES 1964: SUSY de Arequipa y ya en la eternidad, MARTHITA de Cusco,
GLADYS y SONIA de Cerro de Pasco, SARA de La Punta, CHILA de Talara, SYLVIA
de Piura 'y YO de Tacna. Eramos la “familia” que compartiamos y colaboramos como
hermanas en todos los momentos de nuestra adolescencia: tareas escolares, los
primeros amores, logros académicos y tantos momentos mas que nos forjaron y
templaron para bien y positivamente nuestra mente y espiritu.



Como dice nuestro LEMA de Promocion:

El pasado es solo sueno,
El futuro una visién,

Pero el HOY bien vivido hace del pasado un suefo de alegria y el futuro una visiéon
de esperanza.

HOY es un dia a la vez, no es para manana, es HOY, gozar, compartir, unirnos en
oracion, cantar, decir “te quiero”, cruzar fronteras y abrazarnos.

Asi HOY estamos aca las que residimos en Peru y quienes cruzando mares y
montafias han llegado desde Australia, Europa y Estados Unidos. GRACIAS por
su entusiasmo y estar HOY presentes.

Disfrutemos con algarabia, con afecto y carifio, que sean dias de unién y fraternidad,
de intensas emociones, iluminemos el tradicional cielo gris de Lima con un gran arco
iris de hermosos tonos de AZUL intensos y radiantes.

SIEMPRE UNIDAS, SIEMPRE COMPANERAS, SIEMPRE AMIGAS, SIEMPRE
AZULES 1964, SIEMPRE EXALUMNAS DE LIMA HIGH SCHOOL CON AMOR,
HONOR 'Y SERVICIO.

MARIA DEL CARMEN ZAMORA SIBONA










CLASS OF 1969

Emerald Anniversary

“Con fe, lo imposible alcanzar”

“LA VIDA ESTA LLENA DE DIAS QUE NO SIGNIFICAN ——
NADAY DE MOMENTOS QUE SIGNIFICAN TODO”

Agradezco a mis padres y a la vida por haber tenido la
oportunidad de estudiar en nuestro querido colegio Maria
Alvarado — Lima High School. Vienen a mi mente muchos
recuerdos de hace 60 arnos.

A

\AN NIVERSARY

Naci en la hermosa ciudad de Iquitos, a la que ahora la
llamamos “isla bonita”, pues estamos rodeados de tres
rios, el Amazonas, el Nanay y el Itaya. En abril de 1964
vine a Lima a estudiar como interna.

A mis padres les gustaba la instruccién, educacion y valores que se inculcaban en el
colegio, ya que la primera persona de mi familia que estudi6 en Lima High School fue
mi tia, Ana Maria Queija Moreno, hermana de mi papa, promocion Blue 1949.
Después mi hermana mayor, Sonia, que fue Pink 1963.

Recuerdo que las clases de SPECIAL empezaron un miércoles 1° de abril y, ese dia,
yo cumplia 12 anos. Fui muy afortunada porque las internas azules 1964 que nos
legaron el color, habian conocido a mi hermana Sonia y desde el primer momento,
me hicieron sentir como en casa.

Mi mayor emocién fue asistir a clases con nuevas compareras que se convirtieron
en mis amigas, ya que me apoyaron muchisimo. Yo no sabia nada de inglés y
cuando la miss me hacia una pregunta, ellas me traducian y me ensefaban coémo
contestar. Sentia mucha presion por aprender inglés para aprobar el afo por mi,
también para no defraudar a mis padres.

Siempre llevo en mi corazéon a mis compaferas y amigas de la promocion. Me
acogieron con mucho amor, empatia y comprension, practicando el lema del colegio:
LOVE, HONOR & SERVICE.

Tengo muchas anécdotas, pero recuerdo una en especial. Un dia que tuvimos una
reunion en el auditorium del colegio, dos compaferas de la promocion, Olga
Branizza y Susana Rodriguez, habian comprado un hamster, mascota que estaba
empezando a ponerse de moda. Lo compraron como regalo de cumpleanos para
un amigo que era amante de los animales. Lo llevaron al auditorium en una caja de
carton.



El hamster comio parte de la caja y se escap0, corriendo desesperado, ocasionando
escenas muy divertidas: las chicas gritaban subiéndose a las butacas, miss Ana
Maria Paz, que tocaba el 6rgano, se par6 encima de él... fue un espectaculo, pero
imuy divertido! No se encontré mas al hamster que se fue por el jardin.

Fueron los mejores afos de mi juventud los que pasé en el colegio. Siempre que me
reencuentro con mis companeras de promocion es como volver a los anos
maravillosos...

OLGA TERESA QUEIJA ESTEVES




CLASS OF 1974

Golden Anniversary

Parece que fue ayer que nos despediamos abrazadas en
nuestra ceremonia de graduacion. Era diciembre de
1974 y ya varias de nosotras teniamos muy claro que
nos alistariamos para los examenes de admision a las
universidades, otras ya buscaban trabajos como
secretarias ejecutivas, en ventas, emprendedoras etc. y
un par de chicas, muy enamoradas, habian emprendido
la aventura de ser esposas y hasta madres. El factor
comun era que todas y cada una de nosotras nos
queriamos comer el mundo. Lo cierto es que
abandonabamos nuestra segunda casa, nuestro querido ~—
Colegio Maria Alvarado/Lima High School que nos habia e
albergado en los ultimos once afnos de vida para

algunas, y para otras, la secundaria completa.

Habiamos logrado ser tan unidas entre los dos salones que mientras nos
abrazabamos entre lagrimas nadie recordaba quienes eran del A o del B, solo nos
aferrabamos a ese abrazo largo como si quisiéramos perpetuar ese
momento...finalmente nos separariamos para dar rienda suelta a nuestros suefos,
anhelos y metas trazadas. Mis recuerdos son vividos, como si hubieran ocurrido
apenas ayer y mientras recorro sonriente mis memorias, se me agolpan todo tipo de
emociones - la gran mayoria hermosas, calidas e imborrables. Dicen que lo que mas
se queda en la memoria es aquello que se puede contar y hoy ese es mi cometido:
contarles en pocas lineas el legado del Colegio Maria Alvarado en mi.

\ANNIVERSARY

Tuve la bendicidn de educarme y formarme en el Colegio Maria Alvarado. Quizas no
fui de las mejores estudiantes, pero como muchas otras, me converti en una fan
acerrima de mi “Alma mater” donde disfruté mis mejores anos entre aquellas “cuatro
paredes”. Cuando el primer dia de clases se iba acercando y el retorno al colegio era
inminente, me preparaba para regresar a la travesura, a la alegria del reencuentro
con mis companeras, a la emocion de conocer a las nuevas profesoras y a estudiar
esos cursos que sonaban rimbombantes como Biologia, Algebra y Anatomia. Si,
también habia el miedo propio de lo desconocido, pero qué bonito se sentia estar de
nuevo en casa. Escuchabamos los timbres de final de clase y de un saldn
echabamos a correr al otro extremo del pasillo entre saludos, carcajadas y nuestros
coloridos mandiles matizando el recorrido hacia el salén de musica, el laboratorio, o
a la Sala Peru a dar un examen. Fueron muchos los aportes de nuestra formacion y
tuvimos excelentes profesoras que nos guiaron no solo académicamente sino
también en la fe en Dios. Puedo recordar a Miss Cecilia en transiciéon enseiandonos
a juntar nuestras manitos para orar a un Dios representado en una lamina del Buen
Pastor pegada en la pared del aula.



Qué sensacion tan acogedora saber que El Pastor era mi Padre Celestial, mi
Protector, mi fuente de amor incondicional. Mi corazén de nifla que ya venia de un
hogar inestable, hallaba en mi aula y en mi profesora un ancla segura y en mi
pequena fe mi asidero a la vida.

Y qué decir de cada una de mis compaferas, todas tan diferentes en varios aspectos
e iguales en otros, todas creciendo juntas entre risas, travesuras, fines de curso,
examenes, quinceaneros, paseos, etc....cada quien con sus gustos diferentes pero
unidas por la alegria de la nifez y la adolescencia. Recuerdo como unas ayudaban
a pintar y dibujar a las que solo haciamos garabatos, y como las deportistas
toleraban a las menos afortunadas como yo. AUn no s€ cOmo me vi en un
campeonato jugando basquetbol con otros colegios con el uniforme de la seleccién
del colegio, gracias a la audacia de mis amigas que me colaron al equipo sin saber
ni siquiera tirar la pelota al aro, jqué atrevidas éramos! Pero un recuerdo que me
enternece y me emociona hasta hoy, es el esfuerzo que pusieron mis amigas
cercanas para que yo entendiera Matematicas. Me dedicaron tiempo aun fuera del
horario escolar para que yo lograra pasar los examenes dificiles.... eso se llama
“solidaridad” y es una virtud muy apreciada que valoro mucho hoy en dia cuando
pernea en la sociedad tanto individualismo. Considero que nuestro mayor logro
como promocion no fueron los logros académicos (que son importantes), ni fueron
los éxitos laborales y profesionales. Nuestro mayor logro es haber permanecido
unidas en el amor, en el honor y en el servicio, ya que esos tres valores provienen
de Dios y todas fuimos tocadas infaliblemente por esta ensefanza.

Aprendimos que bienes materiales sin amor al préjimo, éxito sin honor y triunfos
académicos sin servicio hacia los demas, NO son nada.

Dentro de pocas semanas, las azules promocion 1974 nos volveremos a encontrar.
Para mi, que vivo en el extranjero, sera una gran oportunidad de volver a ver a mis
hermanas de vida. Nuestro vinculo ha permanecido a lo largo de estos 50 afos.
Somos una promocion muy unida y somos tema de conversacion entre nuestros
hijos, familiares y amigos, porque siempre hablamos de nuestro colegio y algunos se
admiran escuchando cuan cercanas somos aun ahora después de tantos afos. Sin
embargo, eso no se logré automaticamente sino es el producto de constancia,
lealtad, carifio, interés y de ser muy intencionales en mantenernos asi.... es como
un deber que nadie nos ha impuesto...solo nos rige la ley del amor que nos
profesamos. Doy gracias a Dios que cruzo nuestros caminos en un tiempo hermoso,
y el medio fue este gran colegio con valores cristianos y formacion académica de la
mejor. Agradezco a mi madre (exalumna también) porque insistié tercamente como
joven madre sola y con limitaciones econémicas, en que sus hijas se formaran en el
mismo colegio donde ella estudio y sabia que estaba tomando la decision correcta.

Hoy sirvo a Dios como esposa de pastor en una iglesia cristiana, y mirando en
retrospectiva descubro que todo lo que vivi tuvo un propdésito, que cada compainera



le ha sumado a mi vida, y que nuestro gran colegio fue un eslabon mas en el llamado
que Dios me haria en el futuro. Gracias Lima High School. Dejé tus aulas hace
muchos anos, pero te llevo por siempre en mi vida.

SONIA RUIZ ASCA




ACROSTICO

Autora Lorena Koochoi Li

L legb la semana en junio tan esperada y con

| nmensa alegria nos reunimos para gozar

M omentos lindos, celebrando una gran

A mistad que trasciende el tiempo y la distancia.

H oy volvemos a las aulas del colegio en las cuales

| niciamos la formacion para el futuro y de donde nos
G raduamos hace 50 anos, llenas de emocion por

H aber alcanzado un hito importante en nuestras vidas.

S omos privilegiadas por la educacion y valores

C on los que crecimos y nos fueron inculcados

H emos aprendido sobre el amor, el honor y el servicio

O torgamos creédito a nuestras profesoras y nos sentimos
O rgullosas de ser exalumnas de nuestro querido

L ima High School y de llevar bien en alto el color AZUL.

B lues 74, somos mujeres luchadoras que hemos

L ogrado establecer y mantener un vinculo de amistad

U nidas y apoyandonos siempre en forma incondicional

E jemplo de mujeres de bien para la comunidad y por ende,
S omos y seguiremos siendo una jpromocion destacada!









CLASS OF 1979

Sapphire Anniversary

"Tejiendo Memorias: Un Viaje Emotivo a Través de los
Anos con la Promocion Blues 1979 de Lima High School” /

"Cantos de Amistad y Resiliencia: La Inolvidable
Promocion Blues 1979 de Lima High School”

En abril de 1969, un grupo de nifas con mofos y cintas
azules ingresabamos a Lima High School, marcando el
inicio de un viaje educativo y emocional que resonaria a
lo largo de los anos, pues nuestras vidas se entrelazaron
con los hilos de la historia, tejiendo una tela de \
emociones y experiencias que perduraran por siempre

en nuestra memoria colectiva.

ANNIVERSARY

En 1969, mientras dabamos pequenos pasos por los pasillos de nuestro colegio y
jugabamos en el “Jardincito”, el Peru y el mundo se encontraban inmersos en una
voragine de cambios historicos. Bajo la sombra del gobierno dictatorial del General
Velasco, el pais experimentaba una serie de reformas sociales y econdmicas que
sacudian los cimientos de la sociedad peruana.

Sin embargo, en medio de este contexto de transformacién, Lima High School (que
cambioé a CEP Maria Alvarado, y tuvo que dejar a un lado el precioso uniforme azul
e insignia dorada por un anodino plomo) se erigia como un bastion de estabilidad y
valores, inspirados en los principios cristianos del colegio, arraigados en el lema que
nos acompanaria a lo largo de nuestras vidas: Amor, Honor y Servicio.

A medida que las “Blues 1979” avanzabamos en nuestra trayectoria educativa,
también nos encontrabamos inmersas en los acontecimientos que moldeaban el
panorama mundial. En 1969, el mundo quedaba boquiabierto al presenciar la llegada
del hombre a la Luna, un hito histérico que dejaba una marca imborrable en la
memoria colectiva de la promocion, y que pudimos observar con Miss Rosita Roa,
desde nuestros pupitres.

Pero la historia no se detuvo ahi. A lo largo de la década del 70, fuimos testigos y
participes de momentos trascendentales. A nivel mundial, vivimos momentos
historicos que sacudieron al mundo entero; hemos vivido el fin de la guerra de
Vietnam (1976), las primeras elecciones democraticas en Espafia después de 4
décadas de dictadura (1977), vimos a Margaret Thatcher, la primera mujer que
asumié como primera ministra del Reino Unido (1979); cada acontecimiento dej6
una marca indeleble en la conciencia global, y ayudo a forjarnos.



En el ambito nacional, la promulgacion de la Constitucion Peruana de 1979 marco
un hito en la historia del pais, sentando las bases para una democracia participativa
y pluralista.

Sin embargo, a pesar de los desafios y las turbulencias de la época, Lima High
School se mantuvo como un faro de esperanza y estabilidad para nuestra Promocién
Blues 79. A través de la musica de su himno, y de las canciones que describian la
vida escolastica con entusiasmo y alegria, asi como los logros deportivos que
tuvimos, pudimos forjar lazos indestructibles de amistad y camaraderia que perduran
hasta el dia de hoy. En nuestra Promocion, valoramos el presente, y nuestro “Motto”
tiene una fuerza que nos demuestra la importancia de vivirlo intensamente: "El ayer
es solo un suefno y el mafnana es solo una vision, pero un hoy bien vivido, hace de
cada ayer un suefo de alegria y de cada mafiana una vision de esperanza.”

Hoy, al recordar aquellos afnos de juventud y aprendizaje, la Promocion Blues 79
celebra y agradece 45 afnos de llevar tatuado en el espiritu el legado de Lima High
School y el impacto profundo que dejo en nuestras vidas. Y aunque los afios hayan
pasado y los caminos nos hayan llevado en direcciones diversas, el espiritu de Amor,
Honor Y Servicio que aprendimos en estas aulas sigue ardiendo en nuestros
corazones, recordandonos siempre el privilegio de haber sido parte de una
comunidad unica y especial.

En la Promocion Blues 1979, es un honor rendir homenaje a nuestro querido colegio
y en especial agradecer a diario a todos aquellos maestros y personas que
contribuyeron a hacer de Lima High School un hogar lleno de amor y aprendizaje, y
también recordamos a todas aquellas companeras que ya no estan fisicamente
entre nosotras, a quienes ya han partido hacia el firmamento eterno; pues aunque el
tiempo pase y las estaciones cambien, el vinculo que nos une como hermanas de
alma es duradero y trasciende los limites del tiempo, la historia y el espacio.

MIRIAM VIDURRIZAGA RAMOS



CLASS OF 1984

Ruby Anniversary

Me parece ayer, cuando con mi mandilito celeste con
pufos y cuello rosado, entré por un pasadizo que
entonces se me hacia enorme y unos arcos que
permitian divisar el jardin a mi izquierda; casi al final,
doblé hacia un pasadizo mas estrecho, donde se
encontraban las 2 aulas de primer grado a cargo de Miss
Leonor y Miss Norma, quien con una sonrisa me indico
cual era mi salon, la seccion “A” con Miss Leonor Acosta
como mi tutora. Han pasado 51 anos desde entonces,
pero mi memoria vuela al recordar todo lo vivido.

Los primeros anos de primaria, los juegos, las loncheras.
Como nos divertiamos en los recreos; Miss Josefina en
la sala de lectura cuando nos acompanaba mientras
leiamos sobre el sol de medianoche en Noruega y
cuanto disfrutabamos aprendiendo nuevas canciones en
inglés.

\ ANNIVERSARY

Fuimos creciendo, y la lucha por ganar la antorchita primero y la antorcha luego,
siempre nos unio, destacando en nosotras las Blues la unién, el companerismo y el
trabajo en equipo, pero también nuestras multiples habilidades porque teniamos las
mejores deportistas, las super estudiosas, las cantantes, las artistas y las mas
traviesas. Llegd el momento de usar el color del mandil que nos unia, el azul que
siempre portabamos con orgullo, aunque con bastantes manchas de pan con pollo,
queque de chocolate y pye de manzana de la Sra. Otti.

En algun momento nos chocolatearon y aunque inicialmente nos molestd, porque
estabamos acostumbradas a las blues de nuestro salén, nos dieron la oportunidad
de conocer a las blues del otro salon, y a volvernos una sola promocion, que siempre
destacd por el AMOR a cada cosa que haciamos, a nuestras compareras y al
préjimo en general, por el HONOR que se mostraba en el cumplimiento de nuestros
compromisos y el SERVICIO sin esperar que nos lo pidieran o recibiéramos algo a
cambio.

Hoy, después de 40 afnos de haber egresado de nuestro maravilloso colegio, y 51
anos de conocer a muchas de mis companeras, a quienes llamo mis hermanas de
la vida, me siento orgullosisima de formar parte de esta maravillosa cofradia, que
carinosamente, nosotras llamamos las BLUES 84 REGIAS FOREVER, y le doy
gracias a Dios por mantener intacta esta amistad durante tantos anos y porque a
pesar del tiempo y la distancia cada una de nosotras sabe que somos parte de algo
muy especial, algo que es mas grande que nosotras mismas, algo que se forjo en las
aulas de nuestro colegio, y que nos da la seguridad de que siempre podemos contar
con nuestra unidon y ser modelo de vida a donde sea que el camino nos lleve.

CELESTE GARCIA FUNEGRA
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CLASS OF 1989

Coral Anniversary

Nada permanece igual, es lo habitual. Hace poco una
compainiera de la promocion estuvo en el Colegio, tomé
algunas fotos lindas y las compartié en nuestro grupo de
Whatsapp. Las imagenes despertaron nuestra nostalgia
y a la vez nos hicieron tomar conciencia de como los
recuerdos perduran mientras todo cambia.

Han pasado 35 afos desde que salimos del Colegio. Al
comienzo se mantuvieron las amistades mas afines,
pero con el tiempo hemos sumado grupos. Un
compafero que no esta mas con nosotros nos reunio a
la mayoria en uno solo, pendientes y preocupados por su \ B ERSARY
salud, unidos en la distancia para apoyar a su familia y -
para acompanarla cuando no estuvo mas. Hoy o
conservamos su hombre en ese grupo y lo recordaremos

siempre.

Hemos compartido, gracias a una tecnologia que no existia cuando éramos ninos y
adolescentes, las vivencias de muchos de nosotros. Hemos compartido digital y
personalmente abrazos que cruzan fronteras, saludos de cumpleanos y celebrado la
visita de los que decidieron vivir en otros paises. Hemos festejado logros
profesionales y eventos familiares con el cariio que otorga la palabra “promo”... ya
todos superamos los 50 anos, siempre hay experiencias para compartir.

Con frecuencia recordamos juntos nuestra etapa escolar con bromas, con
fotografias, con anécdotas y aun con disculpas y reconciliacion. Porque el cambio no
solo se da espontaneamente, sino que hay que buscarlo cuando es necesario.
Continuamos creciendo, lo haremos siempre. Y sin embargo en lo esencial somos
los mismos. De eso se trata. Nuestros cambios deben hablar de crecimiento.

Y asi ha sucedido y sigue sucediendo. Y estamos agradecidos por ello. Somos un
grupo de personas unidas para siempre por el recuerdo de un salon de clase,
conectados por un curso que nos hizo sufrir, enlazados por una tradicion escolar, una
cancion de chapel, un profesor o profesora entrafiable y orgullosos del tatuaje azul
de nuestra memoria de los dias escolares. Gracias LHS por darnos la alegria de
recordar y por generar este vinculo que nos permite mostrar cada vez mejores
versiones de las nifias y nifios que fuimos en tus pasillos. Gracias por darnos tantos
motivos para permanecer juntos.

ROCIO CONSTANZA MALAGA GAMARRA









CLASS OF 1999

Silver Anniversary

"Never let your fears stand in the way of your dreams”

Un viaje de recuerdos y nuevas aventuras.

Este affio marca un hito especial para la comunidad de
nuestra querida promocion 'Blues 1999'. Estamos
celebrando nuestro Aniversario de Plata, conmemorando
25 anos de egresados de nuestro Lima High School. Es
un momento para reflexionar sobre los logros pasados y
las nuevas metas que hemos alcanzado. Desde nuestra
despedida de las aulas, los miembros de los 'Blues 99'
hemos tomado diversos caminos, cada uno con su
propia historia de desafios y éxitos.

\ ANNIVERSARY

Algunos han seguido carreras profesionales en sus campos de estudio, mientras que
otros han encontrado nuevas pasiones y propdésitos. Sin embargo, lo que nos une es
el espiritu de companerismo y la resiliencia que caracterizd nuestra época en el
colegio. Algunos de nuestros comparieros migraron fuera de Lima e incluso fuera del
pais en busca de sus suenos, demostrando que la determinacion y la valentia
pueden llevarnos a lugares inesperados. Muchos de nosotros formamos familias
basada en los valores y la amistad que compartimos en nuestra juventud. Para
celebrar este aniversario, hemos organizado una serie de eventos y reuniones que
nos permitiran reconectar y compartir nuestras experiencias. El legado de los 'Blues
99' no solo se mide en los éxitos individuales de sus miembros, sino también en el
impacto colectivo que hemos tenido en nuestras comunidades. Desde iniciativas de
voluntariado hasta proyectos profesionales innovadores, la esencia de nuestra
promocion se refleja en nuestro compromiso con el progreso y el bienestar social.
Los lazos forjados en los '‘Blues 1999' continuan siendo una fuente de fortaleza y
motivacion, recordandonos que juntos podemos enfrentar cualquier desafio y
alcanzar nuevas alturas. El espiritu de 'Blues 99' se encapsula perfectamente en
nuestro lema: “Never let your fears stand in the way of your dreams”. Este lema nos
ha guiado desde nuestros dias en nuestro querido Lima High School, inspirandonos
a superar obstaculos y a perseguir nuestras pasiones con valentia y conviccion. En
nombre de todos los miembros de 'Blues 1999', queremos agradecer a la comunidad
de "The Torch" por darnos este espacio para compartir nuestras historias. Invitamos
a todos a unirse a nuestras celebraciones y a ser parte de este viaje continuo de
crecimiento y éxito.

SYLVIA TERESA ACOSTA FLORES
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In loving

MEMORY

Jesus le dijo: Yo soy la resurreccion y la vida; el que cree en mi, aunque muera,
vivira, y todo el que vive y cree en mi, no morira jamas. Juan 11: 25-26

b b

Recordamos con cariio y oraciones al cielo a nuestras queridas compafneras
que ya gozan del descanso eterno en la gloria de Dios.

_I_

Lucia Pozzi Escot - PINK 1938
Carmen Wong Geng - BLUE 1949
Luisa Giacomotti Garcia - BLUE 1964
Rithy Mitsumasu Hiratsuka - BLUE 1964
Beatriz Chaparro Meneses - BLUE 1964
Ana Maria Figueroa Ramirez - BLUE 1969
Aida Spack Grinspun - RED 1961
Grisel Valdivieso Rudias - RED 1986
Nora Kutsuma Tanimoto - GREEN 1977
Patricia Castro Echegaray - GREEN 1977

Lucrecia Stuva de la Vega - GREEN 1957
Judith Carrera Alvarez - YELLOW 1970

Isabel Gonzalez Leon - PINK 1978




XV INTERNATIONAL REUNION
OCTOBER 2024 - USA
HENDERSON - NEVADA

El Comité organizador de nuestra Reunion Internacional se complace en invitarlos a
participar de este magno evento en el que el Reencuentro con nuestros compareros
que residen en Estados Unidos y Europa sera mas que emotivo por las vivencias a
compartir. Volveremos a nuestra adolescencia porque estos reencuentros nos llenan
de vitalidad, energia y alegria.

Escribanse con tiempo y reserven sus habitaciones para aprovechar las tarifas
obtenidas.

Sabemos que esta Reunion Internacional quedara grabada en vuestras memorias y
en vuestros corazones.

ZULLY GALECIO HERRERA - PINK 78
VICE PRESIDENTA EXALMA
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XV INTERNATIONAL REUNION
HENDERSON - NEVADA, OCTOBER 2024

DATOS IMPORTANTES

Se han reservado habitaciones en el Resort:
SUNSET STATION HOTEL & CASINO
1301 W. Sunset Rd. - Henderson, NV 89014 - USA

Precios Habitaciones Simples / Dobles los dias:
11y 12 - $ 247.37 por noche incluido impuestos

8,9,10y 13, 14, 15 - $120.00 por noche incluido impuestos
Para reservas llamar al (888) 786-7389 y dar el codigo: SCIEXAL

ACTIVIDADES DEL EVENTO

VIERNES 11 - Registro y Bienvenida de 6:00pm a 9:00 pm
SABADO 12 - Brunch Asamblea de 8:00am a 11:00am
SABADO 12 - Cena de Gala de 6:00pm a 12:00am

COSTO DE LAS ACTIVIDADES E INSCRIPCION: $ 295 délares
Invitados-No exalumno: $195. Los invitados no asisten a la Asamblea.

FECHA LIMITE DE INSCRIPCION : JULIO 3

INSCRIPCIONES y PAGOS en USA:

Rosa Armstrong

6504 W. Ave L-15 Unit 22-F — Lancaster, CA. 93536 Zelle (661)269 6063
WESCOM CREDIT UNION ACCT# 1110035 (ROUTER # 322079353)

INSCRIPCIONES y PAGOS en PERU:
Julia Aparicio — cel: 999988933
Cuenta CLASICA délares: 19497443728106

CCl: 00219419744372810691




ASAMBLEA ORDINARIA ANUAL
ALMUERZO EXALMA, JUNIO 2023

A\ Y
El sabado 17 de junio de 2023, se llevdo a cabo la | %\?

Asamblea Ordinaria Anual EXALMA y nuestro Almuerzo .

de Exalumnos. Festejamos el 117 Aniversario de nuestro SN S ™

colegio y celebramos especialmente a las promociones el oS M

Pinks que cumplen Aniversarios de Plata, Oro y Rubi, de :‘?) ‘

egresados. ~ 4

e

Se reiterd la invitacion a participar en la XV Reunidon 2’ ,.

Internacional — Henderson, Nevada 2024, y se brindd v te

informacion detallada del evento. Cierre de inscripciones 55

al evento es el 31 de julio de 2024. N\
ﬂv\,;,w

EXALMA hizo el reconocimiento a los exalumnos il 3B

destacados Pinks, quienes fueron elegidos por sus - T

propios companeros de promocion por ser ejemplo o (8 2

fuente de inspiracion para ellos.

Asimismo, EXALMA reconoci6 este afio como EXALUMNA DISTINGUIDA a Sra.
Eliana Rodriguez Lorca, Green 1977, por su destacado desempefio como ex
Directora de nuestro Colegio y su nombramiento como Directora del Colegio América
del Callao a partir de enero de 2023.

Durante la Asamblea, y de acuerdo al Estatuto de EXALMA, se realizaron las
elecciones de la Junta Directiva 2023-2025, en la que fue elegida por aclamacion
como Presidenta de la Asociacion para este periodo, Leila Gonzalez Eléspuru, Blue
1984.

Al término de la Asamblea, se invitd a los asistentes a dirigimos al playground para
dar inicio a nuestro almuerzo anual de exalumnos, el cual disfrutamos en compaiiia
de nuestros amigos de toda la vida, disfrutamos de excelente musica en vivo y del
sorteo de lindos y variados regalos. Gracias a todos por su participacion y
entusiasmo.

LEILA GONZALEZ ELESPURU - BLUE 1984
Presidenta EXALMA 2023-2025















El 2 de Diciembre se realizd nuestro tradicional
Christmas Brunch tratando siempre de convocar y unir a
todas las promociones. Con satisfaccion podemos decir
que el evento tuvo gran acogida y que “chicas” de todos
los colores asistieron con gran entusiasmo y llenaron las
mesas que cuidadosamente habian sido decoradas para
la ocasion.

La bienvenida estuvo a cargo de la Presidenta de
EXALMA, Leila Gonzalez y la Directora, Miss Ninoshka
Naraza fue quien dirigi6 el momento de oracion y
reflexion. Después de cumplir con el programa, pudimos
disfrutar de un exquisito desayuno con musica en vivo a
cargo de “Mina Fehr Band” que nos deleité con clasicos
villancicos navidefios.

Fueron gratos momentos compartidos con nuestras amigas de toda la vida, nos
alegramos, nos emocionamos, celebramos y aplaudimos a las comparneras que
fueron las afortunadas de recibir los regalos del tradicional sorteo.

En esta ocasion se organizo también la EXPOVENTA, donde las exalumnas ofrecen
excelentes productos que en la mayoria de los casos son elaborados por ellas
mismas y muchas de nosotras pudimos hacer nuestras compras.

Al final, como siempre, nos despedimos deseandonos unas lindas Fiestas de Fin de
Ano llenas de amor y paz.

SILVIA LOZANO BENAVIDES - BLUE 1984









FELICITACIONES
PROMOCIONES BLUES

1949 BRILLANTES 75
1954 PLATINO 70
1959 TITANIO 65
1964 DIAMANTES 60
1969 ESMERALDA 55
1974 ORO 50
1979 ZAFIRO 45
1984 RUBI 40
1989 CORAL 35
1994 PERLA 30
1999 PLATA 25
2004 PORCELANA 20
2009 CRISTAL 15
2014 ALUMINIO 10
2019 MADERA 05
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